
営業日　月～土曜（祝日も営業）
9：25～16：40

定休日　日曜・年末年始（12/30～1/3）

利用定員　１８名
サービス提供地域　守谷市全域

送迎・入浴・昼食付！
午後からの体操やレクリエーション
にも参加できます。
実際の雰囲気を体験してから、ご
利用を検討いただけます。

●施設概要(地域密着型通所介護事業所）

少人数デイサービスならではの、アット

ホームな雰囲気を大切に、お一人お一

人が一日を楽しく過ごしていただけるよ

う、心を込めてサービスを行なってまいり

ます

笑顔があふれる、第二の我が家
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・美味しい食事を召し上がれるように、楽しく
　口腔嚥下体操を行います。

・ご自宅まで送迎車でお迎えに行きます。
・玄関から車両まで、安全に乗降できるように
　職員がお手伝いします。
・車椅子の方でも安心！送迎可能です。

・来荘後、水分補給の後に体温、血圧測定
　体調の確認をします。

・みなさんで、楽しく体を動かします！
　歌謡体操・ケアビクス・タオル体操・ごぼう
　先生の体操等があります。
・ゲームにて、楽しくみなさんと交流します。

・入浴は、個浴・機械浴を準備しております。
「食」の楽しみを大切に☆ 　お体の状況に合わせて、対応させて頂きます。

　機械浴からのジャグジーは気持ちが良いと
します 　好評です！

季節行事や楽しいレクリエーションで生き生きと！
お花見・あやめ見学・夏祭り・敬老会・運動会・

・第３水曜日は、先生をお招きして華道クラブを
レクリエーションを計画しています 　行っています。

ご利用者様のご希望に合わせ、歩行訓練や筋力 ・個別機能訓練は、ご利用者様のご希望や
保持等の機能訓練を行います 　身体状況、ご自宅の造りや生活の様子等の 　いただいています。

　お話を伺い、個別の訓練を計画・実施します。 ・飲み物も「コーヒー・レモンティー・緑茶・
安心安全な入浴で、体も気持ちもリフレッシュ 　昆布茶」お好きなものを選べます。

・塗り絵、パズル、オセロ、脳トレ等ご自分で ・おやつ後は、脳トレの時間やカラオケを
お体の状況に合わせた入浴方法で、安心安全な 　選んでいただき活動をしていただいています。 　楽しく行っています。
入浴時間をお楽しみいただけます

　楽しくお話してくださいね！
状態変化に応じた切れ目ない支援 ・ご自宅まで安全な送迎でお送りします。

・月に２回歯科衛生士が来荘します。歯磨きや ・ご都合がある場合には、ご相談に応じます。
　入れ歯等歯の事でお困りごとがあれば、是非 　お気軽にお問い合わせください。

の状況に応じた一体的なサービス提供が可能 　ご相談ください。
です

当デイサービスは、ショートステイと特養を併設

しているため、ご利用者様の状態やご家族様

クリスマス会等季節に合わせた行事や毎日、充実した

個別機能訓練指導員による専門的なリハビリの実施

・定期的にご利用者様に手作りおやつを作って

２種類の浴槽（個浴・機械浴）を設備しております。

　傾聴のボランティアの方もいらっしゃいますので、

・季節を感じられるメニューを提供しています。

・お食事後は、口腔ケア実施後、テレビ鑑賞
　又はソファーやベットでゆっくりお休みいただけます。

　工作やボランティアさんの演芸の時もあります。

定期的に手作りの昼食やおやつのイベントを開催

・食事形態（普通ご飯・お粥・一口サイズ・
　刻み・ミキサー）や禁食等にも対応しています。

★峰林荘通所介護事業所 １日のスケジュール★

8：30～ ご自宅にお迎え

9：30 健康チェック ・ 朝礼

10：00 入浴・個別機能訓練・卓上活動

11：45 口腔体操

12：00 昼食・ゆったり休息時間・口腔ケア

14：00 体操やレクリエーション

15：00 おやつ・脳トレ時間

16：40～ ご自宅までお送り

峰林荘通所介護事業所では、

第二の我が家として、心安らぐ時間を提供します

「ただいま」と言いたくなる場所


