
入浴
お体の状況に合わせて、一般浴と機械浴
と入浴出来ます

峰林荘　通所介護事業所　1日の流れ

ご自宅にお迎え
職員の送迎付きで、行きも帰りも安心☆
車椅子対応車両もあります

健康チェック 血圧・体温・熱の測定を行います

季節を感じられるメニュー！
利用者様からは「おいしい」と好評です

集団体操

個別機能訓練

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ

口腔体操

昼食

皆で楽しく体を動かします！
ゲームや手作りの工作等行います

おやつ

おやつ終了後に学習療法（脳トレとして、間違い探しや
一桁の計算問題、迷路等）

カラオケ

※学習療法とカラオケは自由参加です

ご自宅にお送り
ご不明な点はお気軽に
お問い合わせください
☎0297-44-4399
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レクで、手作り

マグネットを作りました


